
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEHANDELING BIJ IJZERTEKORT  

TIJDENS UW ZWANGERSCHAP 
 
 
 
 
  



Inleiding 

Uw arts heeft u een behandeling met een Ferinject-infuus 
voorgeschreven. Ferinject is een geneesmiddel dat wordt 
gebruikt voor het behandelen van ijzertekort. Het is een middel 
voor het behandelen van ijzertekort. In deze folder leest u 
meer over de behandeling.  
 

Wat is een Ferinject-infuus? 

Ferinject is een geneesmiddel dat wordt gebruik voor het 

behandelen van ijzertekort. Dit betekent dat er niet genoeg 
ijzer in uw lichaam aanwezig is. IJzer is een erg belangrijke 
bouwstof voor het lichaam en zorgt voor de zuurstofvervoer 
naar onder andere uw organen en spieren. De arts schrijft dit 
middel voor als: 

• Bij ernstige ijzertekort; 
• Als patiënten ijzertabletten niet kunnen verdragen, niet 

mogen gebruiken of onvoldoende werken.  
 

Zwangerschap en Ferinject-infuus 
In het tweede en derde trimester van uw zwangerschap kan 
een Ferinject veilig worden toegediend. Ook tijdens het geven 
van borstvoeding kan dit middel veilig worden gegeven. 
Geef het aan uw arts aan indien u:  

• Allergisch bent; 
• Eerdere allergische reacties hebt gehad bij ijzermedicatie 

of er een ijzerstapeling (teveel ijzer in uw lichaam); 
• Als er een stoornis aanwezig is. 

 

Voorbereidingen 
Voor de behandeling met dit medicijn hoeft u geen 
voorbereidingen te doen.  
 

De behandeling 
Het toedienen van het Ferinject-infuus gebeurt tijdens een 
korte opname op de Dagbehandeling. Hier krijgt u het medicijn 
via een infuus in een bloedvat in uw arm. De dosering is 1000 
mg en het medicijn is bruin van kleur. De totale duur van de 
behandeling is ongeveer 1 uur. Het duurt ongeveer 30 minuten 
voor het medicijn helemaal in uw lichaam zit. Hierna blijft u nog 
ongeveer 30 minuten op de Dagbehandeling ter observatie. Als 



de metingen goed zijn en u geen last heeft van extreme 
klachten, kunt u het ziekenhuis zelfstandig verlaten. De meeste 
patiënten merken het effect van de behandeling met Ferinject 
na ongeveer 1 tot 2 weken. Verdere afspraken zullen met de 
arts, gynaecoloog of (klinisch) verloskundige gemaakt worden. 
 

Na de behandeling 

Na de behandeling mag u weer naar huis. Het medicijn 
beïnvloedt niet uw rijvaardigheid. U mag na de behandeling zelf 

autorijden. In overleg met uw arts kunt u stoppen met de 
inname van de ijzertabletten. U zult na ongeveer 8 dagen het 
resultaat van de behandeling merken. De klachten die u door 
het ijzertekort had, zullen verminderen en/of verdwijnen. 
 

Mogelijke bijwerkingen 

Zoals vele medicijnen, kan ook Ferinject-infuus verschillende 
klachten veroorzaken. Bijvoorbeeld: 

• Hoofdpijn; 

• Duizeligheid; 
• Metaalsmaak in de mond; 
• Misselijk;  
• Verstopping of juist diarree; 
• Uitslag op de huid; 
• Reactie op de prikplaats; 
• Buikpijn. 

 

Vragen? 

Het kan zijn dat u na het lezen van deze folder nog vragen 
heeft. U kunt ons dan gerust bellen: Maandag t/m vrijdag 
tussen 08.00 uur en 16.30 uur via 010 – 461 6941. 
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